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С И Л О В Ы Е

Сгибание рук на бицепс
PC-STR-050

Сгибание рук на тренажёре помогает изолировать работу бицепса. Опора снижает необходимость удерживать корпус
во время подхода.

1220 × 1570 мм
габарит Д × Ш · Классика

269 кг
масса · Классика

96 + 4,6 кг
грузовой стек

Параметры

Габариты · Классика 1220 × 1570 × 1480 мм

Масса · Классика 269 кг

Упаковка · Классика 1518 × 1118 × 738 мм

Грузовой стек 96 + 4,6 кг

Высота · Про 1600 мм

Масса · Про 285 кг

Коротко о модели

01 Исполнения: Классика / Про
Классика — открытый стек. Про — закрытый кожух
стека. Основные параметры относятся к Классике;
высота и масса Про указаны отдельно.

ИСПОЛНЕНИЯ

Классика Про — закрытый
кожух

МЫШЕЧНЫЕ ГРУППЫ

Бицепсы.

основная нагрузка
вспомогательная

До заказа подтверждаем комплектацию, отделку и состав конкретной партии.
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