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С И Л О В Ы Е

Жим от плеч и груди сидя
PC-STR-057

Одна станция объединяет жим от груди и жим от плеч. Переключение сценария позволяет работать с разными
направлениями усилия.

1940 × 1390 мм
габарит Д × Ш · Классика

96 + 4,6 кг
грузовой стек

1600 мм
высота · Про

Параметры

Габариты · Классика 1940 × 1390 × 1480 мм

Масса · Классика уточняется

Упаковка · Классика 2018 × 1018 × 608 мм

Грузовой стек 96 + 4,6 кг

Высота · Про 1600 мм

Масса · Про ≈290 кг (оценка)

Коротко о модели

01 Исполнения: Классика / Про
Классика — открытый стек. Про — закрытый кожух
стека. Основные параметры относятся к Классике;
высота и масса Про указаны отдельно, масса —
оценка.

ИСПОЛНЕНИЯ

Классика Про — закрытый
кожух

МЫШЕЧНЫЕ ГРУППЫ

Грудные мышцы, передние
дельты, трицепсы.

основная нагрузка
вспомогательная

До заказа подтверждаем комплектацию, отделку и состав конкретной партии.
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